
   ?בשמיים לא שומעים אתכם ו/או  ? תלא מתקבלושלכם מרגישים שהתפילות 

ששום תפילה לא הולכת  -כדברי רבינו נחמן מברסלב דבר ראשון צריך להתחזק ולדעת 
לימד אותנו מברסלב רבינו נחמן  ,גם אם לא זוכים לפעול ולקבל את אשר ביקשתםריקם, 

   ,מאד דברים עליונים אל השםוגניחה ואנחה שנעשים מכל תפילה ודיבור 

אם יזכה האדם בסוף  ,ועוד מילהעוד דיבור  עוד תפילה ועוד תפילהאז לא להתייאש.., 
   !לטובה כל התפילות יתחברו יחדיו ויעשו פעולתם לפעול, 

וגם צריך לדעת שלפעמים משתמשים עם התפילות שלכם לדברים עליונים יותר, אולי 
או  ,על איזה חייליהודי ממחבל, או שמירה אולי לשמור  ,לטובת עם ישראל וישועתם

  , אז אל תתיאשו מהתפילה אף פעם !להצליח לאיזה יהודי טועה שלא מתפלל בכלל..

בלנה תפילותינו בחן בחסד התפילה של רבי אלימלך מסוגלת ביותר לפעול שתתק
מר את תפילת לו , לכן  אם אתם מרגישים תקועים שלא מתקבלות התפילות טובוברחמים

דיבורים ולפתוח שערים (וכמובן אפשר להוסיף על הנוסח הקיים מילים המסוגלת  –הצדיק 
  .מהלב)

  שיתקבלו תפילותינו. תפילה

  מרבי אלימלך מליזענסק זצוק"ל זי"ע:

אחרי שיאמר תפילה זו טוב לומר שירות ותשבחות להשם יתברך. ולהודות על דברים 
טובים ונקודות טובות. ולאחר מכן לבקש בקשות פרטיות בפה מלא ובקול במילים מהלב 
(לא לחפש לכתוב שירה אלא להיות אמיתי ולחשוב שנמצא מלפני מלך המלכים בכבוד 

 מק הלב, על כל מה שכואב !).ויראה, ויוציא דיבורים ומילים חמות מעו

יהְִי רָצוֹן מִלְּפָניֶ', ייְָ אֱלוֹהֵינוּ וֵאלוֹהֵי אֲבוֹתֵינוּ, שׁוֹמֵעַ קוֹל שַׁוְעַת עֲתִירוֹת, וּמַאֲזיִן לְקוֹל 
נוּ בְּפִינוּ. תְּפִלַּת עַמּוֹ ישְִׂרָאֵל בְּרַחֲמָיו. שֶׁתָּכִין לִבֵּנוּ וּתְכוֹנןֵ מַחְשְׁבוֹתֵינוּ וּתְשַׁגֵּר תְּפִלָּתֵ 

  וְתַקְשִׁיב אָזנְְ' לִשְׁמעַֹ בְּקוֹל תְּפִלַּת עֲבָדֶי' הַמִּתְחַנּנְיִם אֵלֶי' בְּקוֹל שַׁוְעָה וְרוּחַ נשְִׁבָּרָה. 

וְאַתָּה, אֵל רַחוּם בְּרַחֲמֶי' הָרַבִּים וּבַחֲסָדֶי' הַגְּדוֹלִים, תִּמְחוֹל וְתִסְלַח וּתְכַפֶּר לָנוּ וּלְכָל 
 עַמְּ' בֵּית ישְִׂרָאֵל, אֶת כָּל מַה שֶּׁחָטָאנוּ וְהֶעֱוִינוּ וְהִרְשַׁעְנוּ וּפָשַׁעְנוּ לְפָניֶ', כִּי גלָוּי וְידָוּעַ 

לְפָניֶ' כִּי 6א בְמֶרֶד וּבְמַעַל, חָלִילָה וְחָלִילָה מָרִינוּ אֶת פִּי' וְדִבְרֵי תוֹרָתֶ' וּמִצְוֹתֶי', כִּי 
יּצֵֶר הַבּוֹעֵר בְּקִרְבֵּנוּ תָּמִיד. 6א ינָוּחַ ו6ְא ישְִׁקטֹ עַד אֲשֶׁר מְבִיאֵנוּ אֶל תַּאֲוַת אִם מֵרבֹ הַ 

הָעוֹלָם הַשָּׁפָל הַזּהֶ וְאֶל הֲבָלָיו, וּמְבַלְבֵּל אֶת מַחְשְׁבוֹתֵינוּ תָּמִיד, אֲפִלּוּ בְּשָׁעָה שֶׁאֲנחְַנוּ 
בַקֵּשׁ עַל נפְַשֵׁנוּ. הוּא מְבַלְבֵּל אֶת תְּפִלָתֵנוּ וְאֶת מַחְשְׁבוֹתֵינוּ עוֹמְדִים לְהִתְפַּלֵּל לְפָניֶ' וּלְ 



תָּמִיד בְּתַחְבּוּלוֹתָיו, וְאֵין אָנוּ יכְוֹלִים לַעֲמדֹ נגֶדְּוֹ. כִּי נחֱֶלַשׁ שִׂכְלֵנוּ וּמחֵֹנוּ וְלִבֵּנוּ עַד 
  אוֹת וְטִרְדַּת הַזּמְַן: מְאדֹ. וְכָשַׁל כּחַֹ הַסַּבָּל מֵרבֹ הַצָּרוֹת וְהַתְּלָ 

לָכֵן אַתָּה אֵל רַחוּם וְחַנּוּן. עֲשֵׂה עִמָּנוּ כְּמוֹ שֶׁהִבְטַחְתָּנוּ עַל ידְֵי נאֱֶמַן בֵּיתְ'. וְחַנּתִֹי אֶת 
וֹ אֲשֶׁר אָחןֹ וְרִחַמְתִּי אֶת אֲשֶׁר אֲרַחֵם, וְאָמְרוּ חֲכָמֵינוּ זכְִרוֹנםָ לִבְרָכָה. אַף עַל פִּי שֶׁאֵינ

הָגוּן וְאֵינוֹ כְדַאי, כִּי כֵן דַּרְכֶּ' לְהֵיטִיב לָרָעִים וְלַטּוֹבִים, כִּי גָלוּי וְידָוּעַ לְפָניֶ' אֶנקְָתֵנוּ 
וְצַעֲרֵנוּ וְשִׂיחֵנוּ עַל אֲשֶׁר אֵין אָנוּ יכְוֹלִים לְקָרֵב עַצְמֵנוּ לַעֲבוֹדָתֶ'. וּלְדַבֵּק לִבֵּנוּ בְּ' 

  ים, אֲהָהּ עַל נפְַשֵׁנוּ, אוֹי עָלֵינוּ מְאדֹ, אָבִינוּ שֶׁבַּשָּׁמַיםִ: בֶּאֱמֶת וּבְתָמִ 

וְעַתָּה תְּעוֹרֵר נאָ עָלֵינוּ רַחֲמֶי' וַחֲסָדֶי' הַגְּדוֹלִים וְהַמְרֻבִּים לְגָרֵשׁ וּלְבַעֵר אֶת יצְִרֵנוּ 
וְאַל יסִָית אוֹתָנוּ לְהַדִּיחֵנוּ מֵעֲבוֹדָתֶ'  הָרָע מִקִּרְבֵּנוּ, וְתִגעְַר בּוֹ שֶׁיּסָוּר וְילAֵֵ מֵאִתָּנוּ,

חָלִילָה. וְאַל יעֲַלֶה בְּלִבֵּנוּ שׁוּם מַחֲשָׁבָה רָעָה חָלִילָה הֵן בְּהָקִיץ הֵן בַּחֲלוֹם. בִּפְרַט בְּעֵת 
. וּבְשָׁעָה שֶׁאֲנחְַנוּ שֶׁאֲנחְַנוּ עוֹמְדִים בִּתְפִלָּה לְפָניֶ', אוֹ בְּשָׁעָה שֶׁאֲנחְַנוּ לוֹמְדִים תּוֹרָתֶ'

עוֹסְקִים בְּמִצְוֹתֶי', תְּהֵא מַחְשְׁבוֹתֵינוּ זכַָּה צְלוּלָה וּבְרוּרָה וַחֲזקָָה, בֶּאֱמֶת וּבְלֵבָב שָׁלֵם 
  כִּרְצוֹנְ' הַטּוֹב עִמָּנוּ: 

נוּ, וּלְבַב כָּל הַחֲפֵצִים וּתְעוֹרֵר לְבָבֵנוּ וּלְבַב כָּל ישְִׂרָאֵל עַמְּ', וּלְבַב כָּל הַנלְִוִים אֵלֵי
בְחֶבְרָתֵנוּ, לְיחֶַדְ' בֶּאֱמֶת וּבְאַהֲבָה. לְעָבְדְ' עֲבוֹדָה הַישְָׁרָה, הַמְקֻבֶּלֶת לִפְניֵ כִסֵּא כְבוֹדֶ'. 

שDֶׁא  וְתִקְבַּע אֱמוּנתְָ' בְּלִבֵּנוּ תָמִיד בְּלִי הֶפְסֵק, וּתְהֵא אֱמוּנתְָ' קְשׁוּרָה בְּלִבֵּנוּ כְּיתֵָד
תִמּוֹט, וְתַעֲבִיר מֵעָלֵינוּ כָּל הַמְּסָכִים הַמַּבְדִּילִים בֵּיניֵנוּ לְבֵינֶ', אָבִינוּ שֶׁבַּשָּׁמַיםִ. 
וְתַצִּילֵנוּ מִכָּל מִּכְשׁוֹל וְטָעוּת, אַל תַּעַזבְֵנוּ וְאַל תִּטְּשֵׁנוּ וְאַל תַּכְלִימֵנוּ, וּתְהֵא עִם פִּינוּ 

  וּ, וְעִם ידֵָינוּ בְּעֵת מַעֲבָדֵינוּ, וְעִם לִבֵּנוּ בְּעֵת מַחְשְׁבוֹתֵינוּ: בְּעֵת הַטִּיפֵנ

וּתְזכֵַּנוּ, אָבִינוּ שֶׁבַּשָּׁמַיםִ אֵל מָלֵא רַחֲמִים, שֶׁנּיְחֵַד אֶת לְבָבֵנוּ וּמַחְשְׁבוֹתֵינוּ וְדִבּוּרֵנוּ 
הַידְוּעוֹת לָנוּ וְשֶׁאֵינןָ ידְוּעוֹת לָנוּ, הַנּגִלְוֹת וּמַעֲשֵׂינוּ וְכָל תְּנוּעוֹתֵינוּ וְהַרְגָּשׁוֹתֵינוּ, 

וְהַנּסְִתָּרוֹת, שֶׁיּהְֵא הַכּלֹ מְיוּחָד אֵלֶי' בֶּאֱמֶת וּבְתָמִים בְּלִי שׁוּם מַחֲשֶׁבֶת פְּסוּל חָלִילָה, 
בָתְ' וּבְחֶמְלָתְ', וְתִטַּע וְטַהֵר לִבֵּנוּ וְקַדְּשֵׁנוּ, וּזרְקֹ עָלֵינוּ מַיםִ טְהוֹרִים וְטַהֲרֵנוּ בְּאַהֲ 

אַהֲבָתְ' וְירְִאָתְ' בְּלִבֵּנוּ תָּמִיד בְּלִי הֶפְסֵק, בְּכָל עֵת וּבְכָל זמְַן וּבְכָל מָקוֹם, בְּלֶכְתֵּנוּ 
מִיד בְּ' וּבְשִׁבְתֵּנוּ וּבְשָׁכְבֵּנוּ וּבְקוּמֵנוּ תִּבְעַר תָּמִיד רוּחַ קָדְשְׁ' בְּקִרְבֵּנוּ. וְנשְִׁעָניִם תָּ 

וּבִגדְֻלָּתְ' וּבְאַהֲבָתְ' וּבְירְִאָתְ', וּבְתוֹרָתְ' שֶׁבִּכְתָב וְשֶׁבְּעַל פֶּה, הַנּגִלְֶה וְהַנּסְִתָּר, 
  וּבְמִצְוֹתֶי', הַכּלֹ לְיחֵַד שִׁמְ' הַגִּבּוֹר וְהַנּוֹרָא: 

הַקַּפְּדָנוּת וְהָעַצְבוּת וְהָרְכִילוּת וּשְׁאָר מִדּוֹת וְתִשְׁמְרֵנוּ מִן הַפְּניִּוֹת וְהַגֵּאוּת וּמִן הַכַּעַס וְ 
רָעוֹת, וּמִכָּל דָּבָר הַמַּפְסִיד עֲבוֹדָתְ' הַקְּדוֹשָׁה וְהַטְּהוֹרָה הַחֲבִיבָה עָלֵינוּ, וְתַשְׁפִּיעַ רוּחַ 

יוֹתֵר וְיוֹתֵר, וּמִמַּדְרֵגהָ  קָדְשְׁ' עָלֵינוּ, שֶׁנּהְִיהֶ דְבֵקִים בAָּ וְשֶׁנּשְִׁתּוֹקֵק תָּמִיד אֵלֶי'
לְמַדְרֵגהָ תַּעֲלֵנוּ, שֶׁנּזִכְֶּה לָבוֹא לְמַעֲלַת אֲבוֹתֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים: אַבְרָהָם, יצְִחָק וְיעֲַקבֹ, 



אֵלֶי' וּזכְוּתָם יעֲַמדֹ לָנוּ שֶׁתִּשְׁמַע בְּקוֹל תְּפִלָּתֵנוּ שֶׁנּהְִיהֶ תָּמִיד נעֱֶניִם בְּעֵת שֶׁנּתְִפַּלֵּל 
עָלֵינוּ אוֹ עַל שׁוּם אֶחָד מֵעַמְּ' ישְִׂרָאֵל, עַל יחִָיד אוֹ עַל רַבִּים, וְתִשְׂמַח וְתִתְפָּאֵר בָּנוּ, 
וְנעֲַשֶׂה פְּרִי לְמַעְלָה וְשׁרֶֹשׁ לְמַטָּה, וְאַל תִּזכְּרֹ לָנוּ חַטּאֹתֵינוּ וּבִפְרָט חַטּאֹת נעְוּרֵינוּ, 

לAֶ עָלָיו הַשָּׁלוֹם: חַטּאֹת נעְוּרַי וּפְשָׁעַי אַל תִּזכְּרֹ, וְתַהֲפAֹ עֲוֹנוֹתֵינוּ כְּמַאֲמַר דָּוִד הַמֶּ 
וּפְשָׁעֵינוּ לִזכְוּת, וְתַשְׁפִּיעַ עָלֵינוּ מֵעוֹלָם הַתְּשׁוּבָה תָּמִיד הִרְהוּר לָשׁוּב אֵלֶי' בְּלֵב שָׁלֵם. 

  הַקְּדוֹשִׁים וְהַטְּהוֹרִים:  וּלְתַקֵּן אֶת אֲשֶׁר פָּגמְַנוּ בִּשְׁמוֹתֶי'

וְתַצִּילֵנוּ מִקִּנאְַת אִישׁ מֵרֵעֵהוּ ו6ְא יעֲַלֶה קִנאְַת אָדָם עַל לִבֵּנוּ ו6ְא קִנאְָתֵנוּ עַל אֲחֵרִים, 
אֶחָד אֶת  אַדְּרַבָּה, תֵּן בְּלִבֵּנוּ, שֶׁנּרְִאֶה כָּל אֶחָד מַעֲלַת חֲבֵרֵינוּ ו6ְא חֶסְרוֹנםָ, וְשֶׁנּדְַבֵּר כָּל

חֲבֵרוֹ בַּדֶּרAֶ הַיּשָָׁר וְהָרָצוּי לְפָניֶ', וְאַל יעֲַלֶה שׁוּם שִׂנאְָה מֵאֶחָד עַל חֲבֵרוֹ חָלִילָה: 
וּתְחַזּקֵ הִתְקַשְּׁרוּתֵנוּ בְּאַהֲבָה אֵלֶי', כַּאֲשֶׁר גָּלוּי וְידָוּעַ לְפָניֶ'. שֶׁיּהְֵא הַכּלֹ נחַַת רוּחַ 

קַּר כַּוָּנתֵָנוּ; וְאִם אֵין לָנוּ שֵׂכֶל לְכַוֵּן אֶת לְבָבֵנוּ אֵלֶי', אַתָּה תְלַמְּדֵנוּ אֲשֶׁר אֵלֶי', וְזהֶ עִ 
נדֵַע בֶּאֱמֶת כַּוָּנתַ רְצוֹנְ' הַטּוֹב, וְעַל כָּל זאֹת מִתְחַנּנְיִם אֲנחְַנוּ לְפָניֶ' אֵל מָלֵא רַחֲמִים 

  ים וּבְרָצוֹן, אָמֵן כֵּן יהְִי רָצוֹן: שֶׁתְּקַבֵּל אֶת תְּפִלָּתֵנוּ בְּרַחֲמִ 

  בהצלחה ישיבת ברסלב מאיר

   חסידות ברסלבואתר של ישיבה 

   מוקד התפילות

פדיון ותפילה , ומסירת שמות לברכה  - של חסידי ברסלב
בכותל בקבר רחל רשב"י אומן, ושאר קברות צדיקים ,  נפש

  ...לולה ועיתות רצוןבימי הי

  .ותיקון נפטרים קדישלהבדיל אמירת 

  
  תרומות יתקבלו בברכה !

www.breslevmeir.com/donate 


