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  . הקדוש ה``המובאת בספר השל, ן קודם הזיווג``תפילת הרמביש האומרים 

שתתן לי זרע חדש , זכרנו יברך` למען שמך הגדול היוצא מפסוק ה, יהי רצון מלפניך צור כל העולמים צדיק בכל הדורות

ותברכני בשמך ותברך את ביתי , וראוי לחיות ולהתקיים בלי עון ואשמה, רצוי והגון טוב ויפה מתוקן ומקובל, זרע קודש
  .ואדע כי שלום אהלי, בזכרים

 
אתחזק , וטהר גופי וקדש נפשי ומחשבותי ושכלי ודעתי ויתר הרגשותי, שך זרעי וכל מעייני ממקור ישראלותמשוך מ

ותשלים זרעי ויבנה ויחיה ויצטייר , כדי שאשלים רצונך, ואתאמץ ואתלבש ברוחך הטובה הזכה והנדיבה בכוונת תחינתי
ל הנאותיי כדי להשלימו ולקיימו ולהעמידו בטעם בחן ותכונן כ. וימשך ויותך ויעמוד במקום הצלחתו, ויעשה באמת ויושר

  .בחסד בכח בבריאות באומץ ובחוזק ובתוקף בגבורה
 

, ותרחם עליו בהעשותו בהתרקמו בהתמתחו בהתלבשו והציגתו על בוריו על מכונו בהוייתו ובבריאתו ביצירתו בעשייתו
בריו לא נזק ולא חסרון לא פגע ולא מקרה לא חולי ולא ולא יהא בו ולא באחד מא, בקרביו וביצוריו, בנפשו ברוחו ובנשמתו

ותברכני אני וביתי וזרעי בכל . ולא יחסר כל טוב כל ימי חייו, לא חלי ולא רפיון, מדוה לא כאב ולא צער לא נגע ולא מחלה
, צת תחתותברכנו ברכות שמים מעל ברכות תהום רוב, דבר המשלים דעתנו ושכלנו והרגשותנו לעשות כל מעשים לרצונך

  .אמן נצח סלה, ומברכותיך יבורך בית עבדך לעולם
  
  : וראוי ליתן צדקה מקודם, בהתעוררות לב ובטהרת נשמה לאחר תיקון המעשים בכל ליל טבילה וואשתיאמרו הבעל ך כ
  

ִ%נאְ�ת ֶ)ֶ'א ירְִַ%יצֵניִ ) ב: (א אֶחְסָררעִֹי   'המִזמְ�ר לְדָודִ ) א( .תהלים פרק כגמזמור י לומר את ``תלמידי הארעוד כתבו 

ַ+ם ִ.י אֵלֵ/ ְ%גֵיא צַלְמָותֶ  א אִירָא רָע ִ.י אַָ-ה עִָ,דִי ) ד: (נפְִַ'י יְ'�בֵב ינַחְֵניִ בְמַעְְ+לֵי צֶדֶק לְמַעַן ְ'מ�) ג: (עַל מֵי מְנחֻ�ת ינְהֲַלֵניִ
אַ/ ט�ב וחֶָסֶד ירְְִ)פ1ניִ ָ.ל ) ו: (ַ-עֲרֹ/ לְפָניַ ֻ'לְחָן נגֶֶד צרְֹרָי ִ)2ַנְָ- ב2ֶַמֶן ראִֹ'י .�סִי רְויָהָ) ה: (נחֲַמֻניִִ'בְט0ְ 1מְִ'עַנְֶ-0 הֵָ,ה יְ 

  :לְארֶֹ/ ימִָים 'הְ%בֵית 3יָ וְַ'בְִ-י ימְֵי חַ 

   !לרבי נחמן מברסלב ) מאיזרע של קי(הריון לה לוסג ����

  .קנא) לרבי נחמן מברסלב(ן "ליקוטי מוהר

  .)ח''ְ%מִדְַ%ר כ('' דְֵ'יכֶם1בְרָאֵ'י חָ ''רַָ'ת ֶ'3אמְר1 ְ'ניֵהֶם הָאִי' ואְְִ'-� קדֶם ה116ִַג 5ָ  סְג4ָֻה לְזֶרַע ֶ'ל ק3ַמָָא

  .''1בְרָאֵ'י חָדְֵ'יכֶם''ת חַס וְָ'ל�ם יאמְר1 7ז ַ+ם ֵ.ן הָאִי' והְָא2ִָה 5ָרָ'ַ , ְ.ֶ'הִַ-ינ�ק ח�לֶה וכְֵן

ֹ  -את העניין ' מסביר רבינו הק ו וע3ְַןֵ זהַר ''זהַר ויַחְִי רל(חָסֵר ואָו ַ+ם ֵ.ן  וכְֵן ַ.4ת מֶ'ה ,רת חָסֵר ואָו ֶ'ה1א הַח13ִת ֶ'ל ָ.ל ָ)בָרִ.י מְא

ֹ  ,)ד''5ִנחְָס רנ עיין זוהר (רת חָסֵר ואָו ֶ'ה1א 8סְָ.רָה לְרַבְייֵ חַס וְָ'ל�ם וכְָל זהֶ ה1א ס�ד 5ְגִימַת ה4ְַבָנהָ ֶ'ִ,2ָם נִמְָ'ך ְ%חִינתַ מְא

ל ''ו מְרֵַ,ז עַל חֶסְר�ן הַח13ִת ַ.9ַ ''ועְַל ֵ.ן חֶסְר�ן ה1ַאָ) עיין זוהר בראשית רנו(13ת ֶ'ל ָ.ל ָ)בָר ו ה1א הַחִ ''ִ.י ה1ַאָ ,)בראשית יט ולג לד

ִ.י 7ז הִִ+יעָה לְתַכְלִית  ,עַ חַס וְָ'ל�ם 1 בְרא' חדֶֹ' מַתְחֶלֶת ה4ְַבָנהָ לְהִתְמ4ַאת 1לְהִתְַ-ֵ:ן ַ.3ד1ָ, 1מ2ִָם נמְִָ'ך מִיתַת הַָ%ניִם קְט9ַיִם

   .ה5ְַגָם והְַחִָ;ר�ן ואֲַזיַ ֵ-כֶף מַתְחִיל הִַ-:1ן והְִַ,14י

ה ִ.י אֲזיַ מַתְחֶלֶת ֶ'ה1א ְ%חִינתַ ה4ְַבָנָ , ת רָאֵ'י ֵ-ב�ת ַ.5ָרָה לְכָל -�לְד�תָם ֶ'ְ%רא' חדֶֹ' נתְִַ-ֵ:ן ונְמְִָ-ק ְ%חִינתַ ַ.4ת מֶ'הלוזְֶה1 כ

ל ֶ'9מְִָ'ך ַ.5ָרָה 1סְלִיחָה והְַמְָ-קָה עַל ָ.ל -�לְד�תָם ֶ'ל יְִ>רָאֵל ֶ'3הְִיהֶ ''ַ.9ַ , ַ.5ָרָה לְכָל -�לְד�תָם, ל ַ.4ת מֶ'ה''לְהִתְמ4ַאת ַ.9ַ 

   .נמְִָ'ך עֲלֵיהֶם ח3ַיִם ט�בִים ואֲַרִֻ.ים

  . ל''סְג4ָֻה לְבָניִם ַ.9ַ '', 1בְרָאֵ'י חָדְֵ'יכֶם''רַָ'ת 5ָ ועְַל ֵ�ן 

  .כח-במדבר פרק, פרשת ובראשי חודשיכם ����

: ד�אֶת ְ%ניֵ יְִ>רָאֵל ו7ְמַרְָ- אֲלֵהֶם אֶת קָרְָ%ניִ לַחְמִי לְא2ִַי רֵיחַ נִיחחִֹי ִ-ְ'מְר1 לְהַקְרִיב לִי ְ%מ�עֲ צַו   }ב{: אֶל מֶֹ'ה 4ֵאמרֹ 'הויַדְֵַ%ר   }א{

בֶ> אֶחָד ַ-עֲֶ>ה בַ%קֶֹר אֶת הַ.ֶ  }ד{: ְ.בִָ>ים ְ%ניֵ ָ'נהָ תְמִימִם ְ'ניַםִ ל3ַ�ם עלָֹה תָמִיד 'ה7מַרְָ- לָהֶם זֶה הָא2ִֶה אֲֶ'ר ַ-קְרִיב1 לַ וְ   }ג{

עלַֹת ָ-מִיד הָעֲֻ>יהָ  }ו{: לָה ְ%ֶ'מֶן ָ.תִית רְבִיעִת הַהִיןועֲִַ>ירִית הָאֵיפָה סלֶֹת לְמִנחְָה ְ%ל1  }ה{: ואְֵת הֶַ.בֶ> ה2ֵַניִ ַ-עֲֶ>ה ֵ%ין הָעַרְָ%יםִ

ואְֵת הֶַ.בֶ> ה2ֵַניִ ַ-עֲֶ>ה ֵ%ין   }ח{: 'הונְסְִ.� רְבִיעִת הַהִין לֶַ.בֶ> הָאֶחָד ַ%:דֶֹ' הֵַ;/ נסֶֶ/ ֵ'כָר לַ   }ז{: 'הְ%הַר סִיניַ לְרֵיחַ ניִחחַֹ א2ִֶה לַ 

1בְי�ם ה%ָ2ַַת ְ'ניֵ כְבִָ>ים ְ%ניֵ ָ'נהָ ְ-מִימִם 1ְ'ניֵ עְֶ>רנֹיִם סלֶֹת  }ט{: 'ההָעַרְָ%יםִ ְ.מִנחְַת הַ%קֶֹר 1כְנסְִ.� ַ-עֲֶ>ה א2ִֵה רֵיחַ ניִחחַֹ לַ 

5ָרִים ְ%ניֵ בָקָר  'הַ-קְרִיב1 עלָֹה לַ  1בְרָאֵ'י חָדְֵ'יכֶם  }יא{: עלַֹת ַ'ַ%ת ְ%ַ'ַ%-� עַל עלַֹת הַָ-מִיד ונְסְִָ.=  }י{: מִנחְָה ְ%ל1לָה ב2ֶַמֶן ונְסְִ.�

1ְ' ָ'ה עְֶ>רנֹיִם סלֶֹת מִנחְָה ְ%ל1לָה ב2ֶַמֶן ל5ַָר הָאֶחָד 1ְ'ניֵ עְֶ>רנֹיִם סלֶֹת   }יב{: ְ'ניַםִ ו8ְילִ אֶחָד ְ.בִָ>ים ְ%ניֵ ָ'נהָ ִ'בְעָה ְ-מִימִם

ונְסְִֵ.יהֶם  }יד{: 'הועְִָ<רןֹ עִָ<ר�ן סלֶֹת מִנחְָה ְ%ל1לָה ב2ֶַמֶן לֶַ.בֶ> הָאֶחָד עלָֹה רֵיחַ ניִחחַֹ א2ִֶה לַ   }יג{: מִנחְָה ְ%ל1לָה ב2ֶַמֶן ל8ָילִ הָאֶחָד

1ְ>עִיר ע6ִִים אֶחָד   }טו{: ֵ'י ה2ַָנהָחֲצִי הַהִין יהְִיהֶ ל5ַָר 1ְ'לִיִ'ת הַהִין ל8ָילִ 1רְבִיעִת הַהִין לֶַ.בֶ> ייָןִ זאֹת עלַֹת חדֶֹ' ְ%חָדְ'� לְחָדְ 

 :עַל עלַֹת הַָ-מִיד יעֵֶָ>ה ונְסְִ.� 'הלְחַָ?את לַ 


